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VACINACAO

Parabenizar o servico de vacinagdo
instalado na sede da OAB/RN, no
bairro de Candelédria. Com sistema
drive thru, tudo muito organizado,
com um atendente fazendo a checagem
da documentacéo, na sequéncia a
técnica de enfermagem faz a aplicagdo
da vacina. A colunista se vacinou
ontem, com a Oxford, aplicada pela
simpatica e atenciosa Beatriz.

Discrigdo de Abigail Souza, ilustrando a coluna

Pitaya- fruta da moda

Os nutricionistas e nutrélogos ndo cansam

de dizer: para saber se a sua dieta é saudavel,
basta observar o prato na hora das refei¢oes.
Se ele tiver as cores do arco-iris, as chances

de estar ingerindo os nutrientes de que vocé
precisa aumentam. A Pitaya, fruta da moda,
pode ajudar a emagrecer e previne doengas.
Também conhecida como fruta do dragao

— porque tem a forma do olho desse animal
imaginario —ja é cultivada em todos os cantos
do mundo, inclusive no Brasil, e estd cada vez
mais presente na mesa dos brasileiros. Matéria
completa no portal Uol.

Click e acesse

Novas vacinas

Pesquisadores apostam em tecnologias
alternativas as vacinas injetaveis, aplicadas
com seringas, para facilitar o transporte e
0 acesso aos imunizantes. Duas das formas
que vém sendo estudadas sdo as vacinas
em versdes intranasais e orais. Atualmente
existem 8 candidatas a vacinas contra
Covid-19 por via nasal e mais duas por
via oral sendo testadas em humanos com
respostas imunologicas de longa duragio,
segundo dados da OMS.

*** As novas propostas de vacinas pretendem
oferecer mais facilidade para aplicagio e
armazenamento. Sdo chamadas de vacinas
de nova gera¢do. Ganham atencéo devido

ao seu potencial de gerar imunidade
sistémica e por alcangarem os tecidos da
mucosa dos pulmdes, onde o Coronavirus

se replica. O imunizante intranasal pode ser
“autoadministrado’, o que pode agilizar a
vacinagéo. Portal 360

Lista de paises

Os paises membros da Unido Europeia devem
estabelecer de agora até 9 de junho uma

lista de paises ndo europeus, cujos cidadios
poderdo entrar livremente, declarou o chefe
da diplomacia francesa no tltimo domingo.
Serd feita uma “lista laranja” que registrara os
paises cujos habitantes deverao ter recebido
uma “vacina reconhecida” pela UE e uma
“lista vermelha” que exigira medidas ainda
mais restritas.

*** A norma surge proximo da temporada
turistica de verdo e a UE se p0s em comum
acordo para autorizar a entrada de visitantes
de terceiros paises que tenham recebido

as doses necessarias de vacinas anti-Covid
autorizadas no continente europeu. Devido
a propagagdo do virus indiano, a Alemanha
impde um periodo de isolamento de 2
semanas para viajantes do Reino Unido, que
nao pode ser reduzido mesmo se o teste de
Coronavirus for negativo. Portal R7

Jeff Bezos, fundador da
Amazon, perdeu temporariamente o posto
de pessoa mais rica do mundo na tltima
segunda-feira para Bernard Arnault, diretor-
executivo do grupo Louis Vuitton Moét
Hennessya, dono das marcas Louis Vuitton e
Dior. O magnata francés tem um patriménio
liquido estimado em US$ 186,3 bilhdes.
Portal Uol
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Do acervo da colunista, desembargador Aderson
Silvino com sua Zélia, durante acontecimento social

O jornalista Rodrigo Loureiro e o cerimonialista
Jodozinho Batista, pelas lentes de Veronica Macedo

O empresdrio Ismar Didgenes e sua amada, a arquiteta
Janice Didgenes. Ele amanhece celebrando aniversdrio

Os parabéns da coluna
hoje véo para o ex-deputado Nelson Freire,
o advogado José Ribamar de Aguiar, os
empresarios Ismar Didgenes e José Bezerra
Janior. Também celebra a mesma data o
executivo Heber Vila.
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