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TABAGISMO

Os cursos de Fisioterapia e Psicologia
da Universidade Potiguar, em Natal,
estdo com vagas abertas para o
“Grupo de Tabagismo”. A iniciativa

é voltada para fumantes, pessoas em
tratamento ou que pararam de fumar
recentemente, independente de idade
e género. Os encontros acontecem
das 8h30 as 12h, as segundas, tercas,
quintas e sextas-feiras no Centro
Integrado de Satude da UnP.
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A magistrada Lena Rocha celebrando hoje 26 anos de
atuagio do Programa Caminhos da Justica. Parabéns!!!

Caminhos da Justica

O Programa Caminhos da Justica, idealizado
e coordenado pela magistrada Lena Rocha,
completard amanha 26 anos de sua fundagao,
tendo entre seus objetivos ajudar os
reeducandos a néo voltar ao crime, oferecendo
e realizando cursos profissionalizantes, para
possibilitar uma ocupagdo licita. Contando
com dois Projetos “Ressocializa¢ao” e o
“Cidadania Plena’, o Programa também
auxilia os reeducandos, contribuindo com
itens como: roupas, alimentos, entre outros.
Devido a data transcorrer este ano no sabado,
a comemoracio foi antecipada para hoje, e
contara com varias atividades.
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Cobertura obrigatoria

A Agéncia Nacional de Satde Suplementar
incorporou ao rol de procedimentos e eventos
em saude mais duas opgdes de tratamento em
oncologia: Olaparibe em combinagido com
Bevacizumabe, para tratamento de cancer de
ovario, e Darolutamida em combinag¢do com
Docetaxel, para tratamento de pacientes com
cancer de prostata metastatico. Ambas as
tecnologias foram analisadas pela Cosaude e
aprovadas em reunido de deliberagio da diretoria
colegiada da ANS, em 2 de maio deste ano.

*** Sua cobertura é obrigatoria, conforme as
diretrizes de utilizagéo, a partir da publicagdo no
“Diario Oficial da Unido” em 9 de maio de 2023.
Além delas, a RN 577/2023 também prevé para o
diagnostico das pacientes elegiveis ao tratamento
com a associagio Olaparibe e Bevacizumabe o
teste genético de Deficiéncia de Recombinacéo
Homologa — um defeito que pode estar presente
no reparo do material genético nessa condi¢éo
clinica. Exame

Novo recurso

O WhatsApp langou um recurso que permite editar
mensagens enviadas. E possivel usar a opgio até 15
minutos depois que o texto for compartilhado na
conversa. A novidade ja comegou a ser lancada e
ficara disponivel para todos nas préximas semanas.
Segundo o WhatsApp, o recurso ¢é ttil para corrigir
erros ortograficos e para dar mais contexto a uma
mensagem, por exemplo.

*** | possivel que o recurso ainda no esteja
disponivel para algumas pessoas. Isso acontece
porque o WhatsApp costuma liberar novas
funcionalidades aos poucos. Uma boa pratica para
receber novos recursos é checar na Play Store ou
na App Store se o aplicativo esta atualizado. Isso
ndo garante que a funcionalidade sera liberada na
conta do usudrio, e sim, tera uma versao apta para
receber a atualiza¢do. G1

Dor lombar - Lombalgia

A analise de mais de 30 anos de dados globais
mostra que o numero de casos de lombalgia
esta crescendo, com modelagem sugerindo
que até 2050, 843 milhdes de pessoas serdo
afetadas pela condi¢do, na maioria devido ao
aumento populacional e ao envelhecimento. A
continua falta de uma abordagem consistente e
as opgodes limitadas de tratamento preocupam os
pesquisadores a respeito de uma crise sanitaria
ja que a dor lombar ¢ a principal causa de
incapacidade no mundo.

*** As descobertas foram publicadas na revista
Lancet Rheumatology e baseiam-se nos dados do
estudo Global Burden of Disease 2021. O estudo
revela varios marcos em casos de dor nas costas.
Desde 2017, o nimero de casos de lombalgia
aumentou para mais de meio bilhao de pessoas.
Os casos de dor lombar também foram maiores
entre as mulheres em compara¢ido com os homens.
Correio Braziliense.
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Odontodlogo Ricardo Sd e Taritza. Ele celebrando aniversdrio no domingo. Vivas!!!

Os parabéns da coluna hoje vdo para Marcos

Ledo, Antonio Jacome, Verénica Nepomuceno, Natércia Protasio,
Renato Barbalho, Daniel Cabral e Victor Soares. Vivas antecipados para
Magda Barbalho, Ricardo S4, José Zilmar e Suzano Mota.
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