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A bula dos medicamentos
Está prestes a assegurar mais informação a 
quem precisa: o formato digital. Os avanços 
tecnológicos trazidos no desenvolvimento da 
internet trouxeram mais uma oportunidade 
para os cidadãos acessarem informações 
cruciais sobre seus medicamentos.  Ao 
regulamentar a lei aprovada pelo Congresso 
Nacional juntamente com sua integral sanção, 
a Agência Nacional de Vigilância Sanitária 
vai permitir uma forma inovadora, moderna 
e com um nível de recursos audiovisuais 
que apenas o formato impresso não permite: 
cidadãos com dificuldade para ler poderão 
aumentar o tamanho da letra e, mais à frente, 
a digitalização permitirá até mesmo que a bula 
seja “falada”. Poder 360

SÃO PEDIM!!! 
Neste sábado o  restaurante  Tábua 
de Carne na Via Costeira,   sediará 
mais um  esperado evento junino em 
Natal.   O “São Pedim”, terá início às 
17h e promete repetir o sucesso do São 
João, no mesmo local.  A noite será 
embalada por Reynaldo Jr., Fabinho 
Miranda, a banda Dubê e Socorro 
Lima,  ex-vocalista da  banda Cavalo 
de Pau.  Os ingressos  estão à venda 
pelo Outgo.

É preocupante!!!
Pela segunda vez em três anos, o Brasil teve redução 
na superfície de água em 2023 em comparação à 
média histórica, segundo o MapBiomas. O Pantanal 
foi o bioma que mais secou ao longo da série 
histórica, com a superfície úmida ficando 61% abaixo 
da média em 2023. Segundo dados divulgados ontem  
pelo MapBiomas Água, a extensão coberta por água 
em todo o país teve queda de 1,5% em relação à 
média histórica no ano passado.

*** A superfície de água engloba os corpos 
hídricos naturais – isto é, as bacias hidrográficas, 
que correspondem a 77% da superfície total – e 
também os corpos hídricos antrópicos – água 
armazenada em reservatórios, hidrelétricas e 
mineração, que compõem os outros 23%. O 
relatório aponta que o país enfrentou perda de 
água em todos os meses de 2023 em relação a 2022, 
incluindo os meses da estação chuvosa.

*** Dez estados brasileiros tiveram queda na 
superfície de água em relação à média histórica. 
Mato Grosso e Mato Grosso do Sul foram os que 
registraram as diminuições mais expressivas, 
com redução de 33% e 30%, respectivamente. 
O levantamento, que reuniu dados de 1985 a 
2023, também apontou como está a situação nos 
diferentes biomas brasileiros. G1

Descarte ambientalmente 
Entre 2017 e 2024, 39,9 milhões de lâmpadas 
fluorescentes tiveram descarte ambientalmente 
adequado, principalmente em relação ao 
mercúrio usado nos dispositivos. Os dados 
são  da Associação Brasileira para a Gestão da 
Logística Reversa de Produtos de Iluminação 
- Reciclus, entidade responsável pela logística 
reversa das lâmpadas que contêm mercúrio em 
sua composição. O mercúrio é um dos elementos 
químicos mais perigosos para a saúde humana e 
está presente em muitos objetos do cotidiano, como 
lâmpadas e pilhas. 

*** De acordo com a Organização Mundial da 
Saúde, a exposição humana ao metal pode acarretar 
problemas graves que vão de danos cerebrais a 
complicações respiratórias. Apesar de o Brasil 
não produzir mais lâmpadas fluorescentes e sua 
importação estar diminuindo, a comercialização 
e o uso ainda são relevantes. De janeiro a abril, o 
país importou 633 mil lâmpadas fluorescentes, de 
acordo com a Reciclus.

O SESC-RN, entidade do Sistema Fecomércio, 
divulgou mais 860 vagas para cursos gratuitos de 
valorização social pelo Estado, totalizando 1.680 
vagas em 2024. Neste segundo semestre, sete 
unidades do Sesc vão oferecer 43 turmas diferentes, 
com 20 vagas disponíveis, entre os meses de 
julho e novembro. Os cursos são para diversas 
modalidades, focando na culinária e no artesanato. 
A iniciativa e  valorização social do Sesc RN geram 
uma oportunidade para quem deseja aprender uma 
atividade extra ou gerar renda complementar.

Os parabéns da coluna para a advogada Gabriela 
Rebouças, que amanhece celebrando aniversário
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A jornalista canta parabéns para o colega Augusto Bezerril, aniversariando hoje

Queridas da coluna Dodora Pessoa e Márcia Marinho, durante noite comemorativa

Renomados médicos Ney Fonseca e Roberto Galvão, posam para as lentes da coluna
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