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Beleza aliada a um toque de perfeicio, é o que
posso expressar sobre o video gravado pela
cantora Marina Elali, para a can¢io gospel
“Escudo". Ela interpreta a musica com maestria,
sua voz suave ecoa de forma singular, tocando
emocionalmente no cora¢io. A produgio foi
realizada em Lisboa - Portugal, e traz um
belissimo cendrio do Velho Mundo. Orgulho
para os potiguares. Parabéns!!!
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Festival Gastronomico
Caicé mais uma vez se transformard na capital
da gastronomia potiguar. No periodo de 31 de
outubro e 1° de novembro, a Praga Monsenhor
Walfredo Gurgel, no entorno da Catedral de
Sant’Ana, serd palco da “32 edigio do Festival
Gastrondmico de Caicd”. O evento promete
dois dias voltados para deliciosas experiéncias,
valorizando os sabores da culindria. Mais sobre
no perfil do Instagram
@festivalgastronomicodecaico

Saude do idoso

Usudrios de planos de saide tiveram no comego
deste més duas sinalizacoes que podem significar
melhora nas condicées de contratagio e
manuten¢io do servico. O Supremo Tribunal
Federal formou maioria para proibir reajuste de
mensalidade, com base na idade para
beneficidrios com 60 anos ou mais. A discussao
no STF girou em torno de definir se o Estatuto
do Idoso - Lei 10.741/2003 pode, para efeitos
futuros, valer para contratos firmados antes de
sua promulgagio.

*** Em 8 de outubro, a maioria formou placar
de 7 a 2, entendendo que sim: a norma ¢ de
ordem publica e tem cardter protetivo. Assim,
cldusulas que permitam reajustes por idade, a
partir dos 60 anos, devem ser declaradas nulas,
mesmo nos contratos antigos. A decisao nao
estd totalmente tomada porque a proclamagio

dela foi adiada. InfoMoney

Melhores destinos

O bairro da Liberdade, na regiao central da
cidade de Sao Paulo, foi eleito um dos 25
melhores destinos do mundo para viajar em
2026, segundo o ranking “Best in Travel 20267,
da Lonely Planet, editora referéncia em guias e
revistas de viagem. O levantamento elenca
diferentes lugares e experiéncias em todos os
continentes. O distrito é o Ginico representante
brasileiro nessa categoria de “melhores destinos”.

*** Reduto da maior comunidade japonesa fora
do Japao, o bairro se destaca pela forte heranga
cultural asidtica e suas ruas decoradas com
lanternas tipicas. Famosa entre paulistanos e
turistas, o bairro reine uma grande variedade de
comércios, feiras e restaurantes orientais. Entre
as recomendagoes que o turista nio pode deixar
de fazer estdo: a Feira da Liberdade e um passeio
no Jardim Oriental. G1
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Do Instagram: a bela e talentosa Marina Elali, ilustrando a coluna!!!

A publicitdria Mdrcia Uchéba, em sessio de vivas para a filha Clara!l!
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André Penazzi com Silvana Vieira e Marina Bezerril, no SKV Connect
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