
Os parabéns da coluna para Wellington Jr.  Barbalho, pelo aniversário

Marina e sua mamy Sandra Elali, brindando aniversário hoje. Vivas!!

O abraço da colunista para o amigo Veloso Neto, pelo seu aniversário

O abraço da colunista para a querida Zita Regalado. Saúde e sucesso
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Sônia, Fátima Soares, Márcia, Igia e Igiane, em evento da BPW Natal

Escudo!!!
A cantora Marina Elali lançou ontem, domingo 
de Páscoa, o clipe do louvor “Escudo”, iniciativa 
que dá continuidade ao projeto “A Voz que Vem 
de Deus”, que trará lançamentos mensais 
durante o ano. O single chega como um convite 
à reflexão, à oração e à conexão com a fé, em 
um momento de renovação e esperança. A 
música gospel brasileira, interpretada por 
muitos artistas e que conquistou gerações, foi 
um pedido insistente dos fãs, inclusive meu!!!

*** Após viralizar em trechos compartilhados 
nas redes sociais, Marina atendeu ao carinho de 
quem acompanha sua carreira e agora lança a 
versão completa com clipe oficial, gravado na 
Praia da Pipa, um dos lugares mais bonitos do 
Brasil e da sua terra natal, o Rio Grande do 
Norte. Os próximos lançamentos estão 
planejados com o mesmo cuidado, incluindo 
um single especial para o Dia das Mães, todos 
gravados em cenários do nosso Estado.

***O projeto começou com o single “Deus 
Chegou”, de autoria da própria artista, que 
marcou o início desta fase de profunda gratidão 
e conexão espiritual. “Escudo” dá sequência ao 
álbum “A Voz que Vem de Deus”, previsto para 
o final do ano, reunindo canções que convidam 
fãs e famílias a mergulharem em mensagens de 
amor, confiança e esperança.  O clipe está 
disponível no canal oficial da artista no 
YouTube: 
https://youtube.com/@marinaelalio�cial?si=4
gdOQJcaESNvsmQm

A BELA ITÁLIA – Especial Andrea 
Bocelli, é o título do espetáculo de 
homenagem ao cantor Andrea Bocelli, 
expressivo nome da música mundial, que será 
apresentado no Teatro Riachuelo Natal, no dia 
05 de junho. Os ingressos estão à venda na 
bilheteria do teatro e pelo uhuu.

Doença de Parkinson
O Brasil já convive com cerca de 500 mil 
pessoas com doença de Parkinson, e esse 
número pode ultrapassar 1,2 milhão até 2060 
na população acima de 50 anos, segundo estudo 
conduzido pela Universidade Federal do Rio 
Grande do Sul e pelo Hospital de Clínicas de 
Porto Alegre, publicado na "The Lancet 
Regional Health Américas". O crescimento 
acompanha o envelhecimento populacional e 
impõe desafios crescentes ao sistema de saúde.

O “Dia Mundial de Conscientização da Doença 
de Parkinson”, que é lembrado em 11 de abril e 
foi instituído pela Organização Mundial da 
Saúde, reforça a importância de reconhecer 
sinais iniciais. Entre os sintomas motores mais 
comuns estão tremor em repouso, rigidez 
muscular, lentidão dos movimentos - 
bradicinesia e instabilidade postural.
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