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Brasilidades!!!

Nesta sexta-feira, o campo de futebol da Arena
das Dunas serd palco de uma experiéncia ainda
nio vista em Natal, uma aula de bike com a
participagao de mais de 140 pessoas e 70 bikes.
O evento serd promovido pela be.move em
comemoragao 2 Copa do Mundo e marca o
encerramento da turné Brasilidades - projeto
iniciado em 03 de junho, que reuniu
professores e alunos em aulas temdticas nas
quatro unidades da academia na capital
potiguar.

*** As vagas estdo disponiveis para os alunos
por meio de check-in no aplicativo da be.move.
A programagio ainda inclui musica ao vivo
com banda e DJ, além de ativagoes de parceiros
da marca, como Shopping Cidade Jardim e
Artkamizetas. Com quatro unidades em Natal,
a be.move ¢ referéncia em aulas coletivas e
reconhecida por modalidades como Hyrox,
beach cross, futevolei e funcionais.

Onda de calor

A Franga deve enfrentar uma nova onda de
calor jd a partir do préximo fim de semana,
poucos dias ap6s o enfraquecimento do
episddio de clima quente extremo que atingiu
grande parte do pais. A previsio ¢ da agéncia
meteoroldgica Météo-France, que alertou
ontem para temperaturas acima de 35°C em
diversas regides e para o agravamento da seca e
do risco de incéndios.

*** O novo episédio é previsto antes mesmo do
encerramento oficial da onda de calor que
atingiu o pais nos tltimos dias. Hoje, quatro
departamentos do sudeste da Franga
permanecem sob alerta laranja devido as altas
temperaturas, o terceiro nivel em uma escala de
quatro, que indica risco significativo. Além das
altas temperaturas, os meteorologistas alertam
para um fator agravante: a auséncia de chuvas
significativas entre os dois episédios de calor.

*** Na regiao de Paris, embora o alerta laranja
para canicule tenha sido suspenso, a prefeitura
decidiu manter parte das medidas emergenciais
adotadas durante o pico do calor. Segundo a
administracdo municipal, os efeitos das
temperaturas extremas ainda persistem, j4 que
edificios e dreas urbanas continuam retendo o
calor acumulado ao longo de vérios dias. A
maior parte dos 550 parques e jardins
municipais de Paris permanecerd aberta 24
horas por dia para oferecer dreas mais frescas a
populacio. Terra

AS ELEGANTES Dagraca Viveiros e
Gorete Tito, sio as embaixadoras no Rio Grande
do Norte do Livro "Mesas do Brasil”, que tem
assinatura do cearense Francisco Campelo. O
livro 4lbum traz em evidéncia belas e sofisticadas

mesas de algumas capitais brasileiras. O advogado Marcelo Maranhdo, aniversariando hoje. Parabéns!! ~ Amdlia Porto e Carmen Liicia Rocha, em vivas no Platter for You
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